
 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

 

Класс 
Наименование программы, автор, 

год издания 

Автор учебника, 

название 

Год 

 издания 

учебника 

Изд-во Используемый УМК 

1-4 

Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников.1-4 класс, Лях В. И., 2016 

Лях В.И. 

Физическая культура 

1-4 класс 

Матвеев А.П. 

Физическая культура. 

1-4 классы 

2017-2018 Просвещение 

Учебно-методический 

комплект В.И. Ляха 

«Физическая культура 1-4 

класса»  

5-7 

Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная  линия 

учебников. Лях В. И., 2014 

Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и др. / 

Под ред. Виленского 

М.Я. Физическая 

культура. 5-7 классы 

2014, 2018 

2014, 2018 
Просвещение 

Учебно-методический 

комплект В.И. Ляха 

«Физическая культура 5-7 

класса» 

8-9 

Лях В.И.  Физическая 

культура. 8-9 классы 

2014, 2018  

Просвещение 

Учебно-методический 

комплект В.И. Ляха 

«Физическая культура 8-9 

класса» 

10-11 

Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная  линия 

учебников. Лях В. И., 2016 

Лях В.И. 

Физическая культура 

10-11 класс 
2014 

 

Просвещение 

Учебно-методический 

комплект В.И. Ляха 

«Физическая культура 10-11 

класса» 

 


